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OBJECTIFS

 Repérer les risques spécifiques liés aux caractéristiques des espaces confinés et maitriser la (les) procédure(s) préalable(s)
& toute intervention.

¢ Utiliser les équipements de sécurité, vérifier leur bon état de fonctionnement

e Utiliser les moyens et codes de communication

e Assurer une présence constante et le maintien des conditions de l'intervention jusqu’d la remontée des intervenants.

¢ Appliquer avec maitrise les procédures d'alerte, de secours et d'évacuation

PUBLIC

Salarié amenés a travailler dans des espaces confinés de I'agriculture, de I'industrie ou du BTP, ou amenés & étre en vigilance
extérieure pour un collégue.

PEDAGOGIE

¢ Moyens pédagogiques : Exposés et mises en situation pratique en mode normal et en mode dégradé

¢ Moyens techniques : PC ou tablette et vidéoprojecteur ainsi que ressources multimédia et paperboard. Site sécurisé réel ou
plateforme pédagogique, EPC et EPI nécessaires a l'intervention en espace confiné.

¢ Moyens humains : Formateur certifié par I'INRS.

e Evaluation : L'évaluation des acquis théoriques basé sur les préconisations en termes de prévention de I'ED 6184 de I'INRS est
réalisée sous forme de QCM. Possibilité d'évaluation pratique donnant lieu & la délivrance d'une attestation de compétence.

¢ Cette formation est sanctionnée par une attestation individuelle de fin de formation

PROGRAMME

Le renouvellement de la formation est recommandé tous les 3 ans

THEORIE

e Mécanisme de 'accident

¢ Risques et dangers des espaces confinés

¢ Le travail en espaces confinés

¢ Les signes de danger

¢ Les procédures d'évacuation

¢ Lerdle du personnel en vigilance, la communication et les procédures d'alerte et de secours

PRATIQUE

¢ Mise en situation sur ouvrages sécurisés

e Préparation de l'intervention

« Sécurisation de la zone de travail (Balisage)

¢ Equipement dont masque auto-sauveteur

¢ Ventilation

¢ Détection préalable avec détecteur 4 gaz

¢ Intervention avec différents scénarii d'incidents et d'alertes
e Maitrise du harnais avec trépied

L'ensemble de nos formations est accessible aux personnes en situation de handicap. Merci de nous contacter pour plus de renseignements.
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